
 

 

 

 

 

５月は晴れた日が多かった汗ばむ陽気の時期もありまし

た。世間では新型コロナウイルスの感染拡大が騒がれてい

ましたが、利用者さんたちはみなさん元気に利用されてお

り、ほっと一安心でした。引き続き、デイケア吉野では送

迎前の検温や、体調確認、到着時の手洗いなど感染予

防に十分注意しながら通常の運営を行っております。 

随時、見学・相談を承っています。 

見学、体験利用等お気軽にご相談下さい。 

電話  ２４４－２８７１ 担当 廣川、あべ松、中平 

 
 

 

 

 

医療・介護相談、お気軽にお電話ください。 

吉野生協クリニック（コープ吉野店隣） 

電話 099 － 244 － 2871 

吉野生協クリニックだより 

 

                                       

 

 

内科 小児科 予防接種 健診診断 在宅医療（在宅療養支援診療所） 

 
  

 

 

鹿児島県は緊急事態宣言が介助されましたが、まだまだ予断 

を許さない状況が続いています。梅雨の時期になり、換気等 

が難しい時期にはなりますが、手洗い、うがいを中心とした 

感染予防対策に取り組みましょう。 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

                            

                              

 

受付時間 月 火 水 木 金 土 

午前 8:30～12:00 馬渡 有馬 中木原 中木原 馬渡 中木原 

午後 15:00～17:30 馬渡  中木原 中木原 ※  

※土曜日の受付は、12:15までとなります。 

※金曜午後は医師在院時は診療を行っています。   
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超音波検査（エコー検査） 

（腹部・心臓・甲状腺・血管エコ

ーが可能 ）は、 

火・水・金曜日の午前中 となっ

ております。 

腹部、甲状腺、血管エコーは 

月曜日の午前中も可能です。 

～無料送迎募集中～ 
吉野生協クリニックは患者さん、組合員さんの通院支援と

して通院送迎のサービスを行っています。 

・定期受診希望だが交通手段がなく通院困難な方 

・特定健診を受けたいが近くに医療機関が無い方 等 

  利用してみたい方や、利用に関して気になることなどござい

ましたら下記連絡先へお気軽にお問合せください。 

 

～ 生活習慣病をさらに正確に管理 ～ 

≪心臓エコー検査≫ 

心臓エコー検査は、心臓のそれぞれの部位（心房・心室）

の大きさや壁の厚さや弁の形、働きを見る検査です。心臓

のポンプ機能は十分か、心臓の壁は適切に収縮しているか、

弁の開閉は問題がないか、十分な血液が送り出されている

か、または逆流していないかなどを調べることが出来ます。 

心臓エコー検査で弁膜症や、心不全、心筋症などの病気が

わかります。 

≪頸動脈エコー検査≫ 

身体の外から超音波を当てて血管（頸動脈）の中を見る検

査です。頸動脈は脳へ直接つながっていて血液を送ってい

る非常に重要な血管です。頸動脈エコー検査では首の動脈

を超音波でみることにより、全身の動脈硬化の程度が測定

できます。動脈硬化は自覚症状がなく進行し、また心臓病

や脳血管障害などいろいろな病気を起こす要因となるの

で、注意しなければいけない疾患です。動脈硬化を放って

おくと脳出血、脳梗塞、狭心症、心筋梗塞、閉塞性動脈硬

化症などの病気を引き起こす要因になると言われていま

す。 

高血圧、高脂血症、糖尿病の持病のある方は、脳梗塞や心

筋梗塞が起こる前段階で、早期の動脈硬化がないかなど、

エコー検査をうけることをおすすめします。 

心臓・頸動脈エコー検査について 

定期予防接種行っています。 

 当診療所は小児の定期予防接種も行っています。 

 診療時間内であれば飛び込みでの接種も可能です。

（ただし、ワクチンの確保があるので電話予約が確実で

す。）近くにお住いの方は是非ご相談下さい。 

特定健診を受けませんか？ 

１年に１回同じくらいの時期に受けることでご自分の健

康状況の変化が分かりやすくなります。飛び込みでの受診

が可能となっておりますのでお気軽にご相談下さい。 


